N o o s

Bernu un jaunieSu vasaras nometne “Kopa darot — mes varam!”

INFORMACIJA UN DIENAS REZIMS
Nometnes darbibas laiks no 23.08.2021. lidz 27.08.2021.

Nometnes darba laiks: 9.00 - 15.00

Nometnes darbibas vieta: Jelgavas valstspilsétas pasvaldibas izglitibas iestade “Jelgavas Centra pamatskola”, Uzvaras iela 10,
Jelgava, 3001

Nometnes veids: dienas nometne
Grupu vaditajas: toposas 1.klases audzinatajas sadarbiba ar sporta, miuizikas, dabaszinibu, rokdarbu skolotajam
Informacijai: skolas direktore- Agita Ozolina, tel.29151882, nometnes vaditaja- Ieva Sinicina, tel. 27758589
Informacija vecakiem:

7.1. mainas apgerbs, ja bérns sasméré drébes, sasvist, mainas apavi;

7.2. erts apgérbs, galvassega, apavi ara aktivitatém, sporta aktivitatem

7.3. atrodoties telpas, iznemot sportojot un édot, bérni valka maskas (skola nodroSina maskas, bet var lietot savu);

7.4. nedélas édienkarte tiks ievietota skolas majaslapa jcp.lv ka ari bus pieejama pie deZuranta un uz zinojuma déla pie skolas
ieejas. Bérnu édinasanu nodrosina (bezmaksas): SIA "Viktorija B" edinasanas uznémums "SILVA"

7.5. ja kadu dienu bérns neierodas nometné, par to savlaicigi informeé grupas skolotaju vai pa tel. 27758589 (Ieva Sinicina), vai
63028198 (medmasa)

Epidemiologiskas drosibas noteikumi:

Bérni-21.08.2021. (sestdiena), no 9.00- 10.30 Jelgavas Centra pamatskola, 1.stava veic siekalu testu. NepiecieSams: bérna personu dati,
vecaku tel.nr, vecaku e-pasts. 30 miniites pirms siekalu parauga nemsanas nedrikst tirit zobus, skalot muti, lietot medikamentus caur
muti, ést, dzert, koslat koslajamo gumiju.

Ja kada iemesla del nevar ierasties sestdien, paSiem janodod analizes laboratorija ne agrak ka 48 stundas pirms nometnes sakuma.

Bérnu testéesanu nometném Iidz 1.09 apmaksa valsts.



Nometnes norises apraksts

Diena/ temats | Laiks 1.grupa 2.grupa 3.grupa 4.grupa
Pirmdiena, 8.45-9.00 IeraSanas, nometnes atklasana, dokumentu noformé&sSana., sadaliSanas grupas.
23.08.2021 9.00- 10.30 IepaziSanas aktivitates.Rita aplis. Iepazistinasana ar ned€las planu, uzdevumiem, dienas plana, reZima izstrade.
Komanda ir IepaziSanas ar nometnes telpam.
speks!
10.30- 11.00 Brokastis. Bérni vienojas, ka organiz&s brokastis, kadus noteikumus ievéros &dienreizes.
11.00- 12.30 Nometnes/grupas noteikumu izstrade (bérni grupinas parruna noteikumus, tad kopigaja grupa skolotaja zimé
simbolus, kas simbolizg noteikumus. Sadarbojoties grupa, pienem kopigus lémumus, ka risinat problémas.
Komandas veidoSanas aktivitates, sadarbibas aktivitates ara/ klasé (laika apstakli)
12.30- 13.00 Pusdienas. Bérni vienojas, ka organizes brokastis, kadus noteikumus ievéros edienreizes.
13.00- 14.30 Sadarbibas aktivitates (muzikalas nodarbibas), radosa nodarbiba (teatra makslas nodarbiba)
14.30- 15.00 Refleksija par dienas darbu. Bérni grupas, sadalot lomas, parruna diena paveikto, Parruna, kurus noteikumus
1zdevas viegli ieverot, kuri sagadaja gritibas.
15.00 Dienas noslégums, doSanas majas.
Otrdiena, 8.45-9.00 Ierasanas, sagatavosanas darbam.
24.08.2021 9.00- 9.30 R_ado§ums ir misu Zinatnes laboratorija- Méf dzivojam tira, vesela Mgs lepojamies ar tautas
vertiba! brinumu pasaule. vide! vertibam un tradicijam!
Rita aplis. | Ritaaplis. Rita aplis. Rita aplis.
Darbu planosana dienai, | parby planosana dienai, | Darbu planosana dienai, Darbu planosana dienai,
uzdeyu_mu noteikumi, | yzdevumi, noteikumi, | uzdevumi, noteikumi, uzdevumi, noteikumi,
akFlVIEateS Gmpliv | aktivitates. Drosibas aktivitates Grupu veidoSana, | akivitates Grupu
veidosana, iesildiSanas | noteikumi praktisko iesildisanas aktivitate. veidogana, iesildisanas
aktivitate. darbibu, izméginajumu aktivitate.
laika.
9.30- 10.00 Brokastis.
10.00- 12.30 Makaronu tiltu Drosu, brinumainu Radosas aktivitates, grupu 10.00- doganas ar

planosana, veidosana.
(Darbs grupas)/

eksperimentu veikSana.
Diskusija par katru

darbs. Bérni macas atskirt,
kas raksturo veseligu

autobusu uz zemnieku
sétu “Caunites”. Maizes




Kreklinu apdrukasana
atbilsto$i emocijam,
sajutam.

eksperimentu.

dzivesveidu, ka to labak
ieverot. Gatavo veseligus
salatus pusdienam.

cepSanas tradiciju izpéte,
maizes degustacija.
Radosas aktivitates,
rokdarbi, kas raksturigi
tautas tradicijam.

12.30- 13.00 Pusdienas.

13.00- 14.30 Sportisko aktivitasu Jautra p&cpusdiena. Radoéé nf)_darbiba: Ve_ido Kustibu p&cpusdiena.
pecpusdiena, komandas | Galda sp€lu Fher_las rezima kalendaru, LatvieSu tautas rotalas,
spéles. pecpusdiena. Bérni 1ZVelO_t_1€S formu un dejas.

miacas vienoties par materialus.

spéles noteikumiem, Veido sarunu ar

spele zinamas un apgiist | grupasbiedru, stasta par savu

jaunas galdaspéles. dienas rezimu, saprot, kas
kopigs, kas atSkirigs, kadas
darbibas palidzes bt
gatavam skolas darbam.

14.30- 15.00 Berni grupas, sadalot lomas, parruna diena paveikto, Parruna, kurus noteikumus 14.30- 15.00- atgrieSanas
izdevas viegli ieverot, kuri sagadaja griitibas. Jelgava

15.00 Dienas noslégums, doSanas majas.

Tresdiena, 8.45-9.00 IeraSanas, sagatavo$anas darbam.

25.08.2021 9.00- 9.30 Més lepojamies ar Radosums ir miisu Zinatnes laboratorija- Mgs dzivojam tira, vesela
tautas verttbam un vertibal brinumu pasaule. vide!
tradicijam! Rita aplis. Rita aplis. Rita aplis.
Rita aplis. Darbu planosana dienai, | Darbu planosana dienai, Darbu planosana diepai,
Darbu planosana dienai, | Uzdevumi, noteikumi, | yzdevumi, noteikumi, uzdevumi, noteikumi,
uzdevumi, noteikumi, | aktivitates Grupu aktivitates. Drosibas aktivitates Grupu
aktivitates Grupu veidoSana, iesildiSanas | poteikumi praktisko darbibu, | Veidosana, iesildiSanas
veidoSana, iesildisanas | aktivitate. izm&ginajumu laika. aktivitate.
aktivitate.

9.30- 10.00 Brokastis.




10.00- 12.30 10.00- doganas ar Makaronu tiltu Drosu, brinumainu Radogas aktivitates,
autobusu uz zemnieku | planoSana, veidosana. | €ksperimentu veikSana. grupu darbs. Bérni macas
s€tu “Caunites”. Maizes | (Darbs grupas)/ Dlskus_lja par katru atskirt, kas raksturo
cepSanas tradiciju Kreklinu apdrukasana | eksperimentu. veseligu dzivesveidu, ka
izpéte, maizes atbilstosi emocijam, to labak ieverot. Gatavo
degustacija. Radosas sajutam. veseligus salatus
aktivitates, rokdarbi, pusdienam.
kas raksturigi tautas
tradicijam.

12.30- 13.00 Pusdienas.

13.00- 14.30 Kustibu p&cpusdiena. Sportisko aktivitasu Jautra pécpusdiena. Galda Radosa nodarbiba: veido
LatvieSu tautas rotalas, | p&cpusdiena, komandas | sp&lu p&cpusdiena. Bérni fiienas .reiima kalendaru,
dejas. spéles. macas vienoties par spéles IZVEIO"[IGS formu un

noteikumiem, spélé zinamas | Mmaterialus.

un apgust jaunas galdaspéles. | Veido sarunu ar
grupasbiedru, stasta par
savu dienas rezimu,
saprot, kas kopigs, kas
atSkirigs, kadas darbibas
palidzes but gatavam
skolas darbam.

14.30- 15.00 14.30- 15.00- Bérni grupas, sadalot lomas, parruna diena paveikto, Parruna, kurus noteikumus
atgrieSanas Jelgava izdevas viegli ieverot, kuri sagadaja griitibas.

15.00 Dienas noslégums, doSanas majas.

Ceturtdiena, 8.45-9.00 Ierasanas, sagatavosanas darbam.
26.08.2021 9.00- 9.30 Megs dzivojam tira, Més lepojamies ar RadoSums ir miisu vértiba! | Zinatnes laboratorija-

vesela vide!

Rita aplis.

Darbu planosana dienai,
uzdevumi, noteikumi,

tautas vertibam un
tradicijam!
Rita aplis.

Rita aplis.
Darbu planosana dienai,
uzdevumi, noteikumi,

brinumu pasaule.

Rita aplis.

Darbu planosana dienai,
uzdevumi, noteikumi,




aktivitates Grupu
veidoSana, iesildiSanas
aktivitate.

Darbu planosana dienai,
uzdevumi, noteikumi,
aktivitates Grupu
veidoSana, iesildiSanas
aktivitate.

aktivitates Grupu veidoSana,
iesildiSanas aktivitate.

aktivitates. Drosibas
noteikumi praktisko
darbibu, izméginajumu
laika.

9.30- 10.00 Brokastis.

10.00- 12.30 Radosas aktivitates, 10.00- doSanas ar Makaronu tiltu planosana, Dr0§u,. brinumainu
grupu darbs. Bérni autobusu uz zemnieku | veido$ana. (Darbs grupas)/ ek_sperl_r_nentu veikSana.
macas atskirt, kas s€tu “Caunites”. Maizes | Kreklinu apdrukasana Diskusija par katru
raksturo veseligu cepSanas tradiciju atbilstosi emocijam, sajatam. | eksperimentu.
dzivesveidu, ka to labak | izp€te, maizes
ieverot. Gatavo degustacija. Radosas
veseligus salatus aktivitates, rokdarbi,
pusdienam. kas raksturigi tautas

tradicijam.

12.30- 13.00 Pusdienas.

13.00- 14.30 Radosa nodarbiba: Kustibu pécpusdiena. Sportisko aktivitaSu Jautra pecpusdiena. Galda
veido dienas rezima Latviesu tautas rotalas, | pecpusdiena, komandas spe€lu p&cpusdiena. Bérni
kalendaru, izvél‘oties dejas. spéles. macas vienoties par
formu un materialus. 14.30- 15.00- spéles noteikumiem,
Veido sarunu ar atgriesanas Jelgava spelé zinamas un apgiist
grupasbiedru, stasta par jaunas galdaspéles.
savu dienas rezimu,
saprot, kas kopigs, kas
atSkirigs, kadas
darbibas palidzes but
gatavam skolas darbam.

14.30- 15.00 Bérni grupas, sadalot lomas, parruna diena paveikto, Parruna, kurus noteikumus izdevas viegli ieverot, kuri
sagadaja gritibas.

15.00 Dienas noslégums, doSanas majas.




Piektdiena,
27.08.2021

8.45-9.00 Ierasanas, sagatavoSanas darbam.
9.00- 9.30 Zinatnes laboratorija- | M@s dzivojam fira, Més lepojamies ar tautas Radosums ir miisu
brinumu pasaule. vesela vide! vertibam un tradicijam! vertibal
Rita aplis. Rita aplis. Rita aplis. Rita aplis.
Darbu planosana dienai, | Darbu planosana dienai, | Darby planosana dienai, Darbu planosana dienai,
uzdevumi, noteikumi, uzdevumi, noteikumi, uzdevumi, noteikumi, uzdevumi, noteikumi,
aktivitates. Drogibas aktivitates Grupu aktivitates Grupu veidosana, | aktivitates Grupu
noteikumi praktisko veidoSana, iesildiSands | jesildisanas aktivitite. veidoSana, iesildiSanas
laika.
9.30- 10.00 Brokastis
10.00- 12.30 Drosu, brTnumaiguv Radosas aktivitates, 10.00- doSanas ar autobusu Makaronu tiltu planoSana,
eksperimentu veikSana. | grypy darbs. Berni uz zemnieku sétu “Caunites”. | veidosana. (Darbs
D'SkUS_'Ja par katru macas atskirt, kas Maizes cepSanas tradiciju grupas)/ Kreklinu
eksperimentu. raksturo veseligu izp&te, maizes degustacija. apdrukasana atbilsto$i
dzivesveidu, ka to labak | Radosas aktivitates, rokdarbi, | emocijam, sajatam.
ieverot. Gatavo kas raksturigi tautas
veseligus salatus tradicijam.
pusdienam.
12.30- 13.00 Pusdienas.
13.00- 14.30 Jautra pécpusdiena. Rgdoéé‘nodarbiv‘tia: Kustibu p&cpusdiena. Sportisko aktivitasu
Galda spelu veido dienas reZima LatvieSu tautas rotalas, dejas. | p&cpusdiena, komandas

pecpusdiena. Bérni
macas vienoties par
spéeles noteikumiem,
spEle zinamas un apgiist
jaunas galdaspéles.

kalendaru, izvéloties
formu un materialus.

Veido sarunu ar
grupasbiedru, stasta par
savu dienas rezZimu,
saprot, kas kopigs, kas
atSkirigs, kadas

14.30- 15.00- atgrieSanas
Jelgava

spéles.




darbibas palidzes but
gatavam skolas darbam.

14.30- 15.00 Beérni grupas parruna diena/ned€la paveikto, Parruna, kurus noteikumus izdevas viegli ieveérot, kuri sagadaja
griitibas. Kas no nedg€la apgiita, noderés turpmak? Ka tas izpaudisies?

15.00 Nometnes noslégums, doSanas majas.

Mums kopa izdosies radit brinumu, iedroSinat beérnus censties virzities uz mérki, sadarbojoties un atbalstot grupasbiedrus!

Jelgavas Centra pamatskolas direktore Agita Ozolina




