
SKOLĒNI
Informē par situāciju klases audzinātāju,

skolas sociālo pedagogu, skolas policistu,

skolas vadības pārstāvi vai jebkuru skolotāju

vai darbinieku

Informē vecākus par notikušo

Runā ar kādu, kam tu uzticies

Tev ir iespējams zvanīt uz Bērnu un pusaudžu

uzticības tālruni 116111

VECĀKI
Uzklausiet bērnu

Sazinieties ar bērna klases audzinātāju un iepazīstiniet

ar situāciju

Turpiniet komunicēt ar klases audzinātāju, lai

pārliecinātos par turpmākās rīcības soļiem

Nepieciešamības gadījumā tieši informējiet skolas

vadību

Nepieciešamības gadījumā sazinieties ar skolas

atbalsta personālu (psihologu, sociālo pedagogu), lai

iegūtu informāciju par situācijas risinājumu

Fiziskas vardarbības gadījumā izsauciet Valsts policiju

un/vai Neatliekamās medicīniskās palīdzības dienestu

Kā rīkoties emocionālās vai fiziskās
vardarbības gadījumos

Jelgavas Centra pamatskola

ATCERIES!
Nekaunies, tā nav tava vaina, ka esi kļuvis par vardarbības

upuri

Ir svarīgi meklēt palīdzību

Neviens nav pelnījis šādu attieksmi pret sevi

Nepaliec vienaldzīgs un informē skolotāju, ja redzi, ka kādam

dara pāri!

SKOLOTĀJI UN DARBINIEKI

Uzklausiet skolēnu

Informējiet skolas direktori, skolas vadības pārstāvjus,

ja direktore nav pieejama, skolas policistu un/vai

klases audzinātāju, arī, ja saņemta ziņa no vecākiem 

Skolas direktore iesaista direktora vietnieci, skolas

policistu un atbalsta personālu situācijas risināšanā un

informē vecākus

Fiziskas vardarbības gadījumā izsauciet Valsts

policijas un, ja nepieciešams, Neatliekamās

medicīniskās palīdzības dienestu, vienlaikus

informējot vecākus


