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APSTIPRINU 

Jelgavas Centra pamatskolas direktores 
 2026.gada 10.augusta rīkojums Nr. JIP/JCP-1-9/26/64 

Vispārējās pamatizglītības programmas mācību plāns no 
2026./2027.mācību gada 

Pamatizglītības programmas kods 21011111,  21015611 
 

N.p.k. Mācību 
joma/priekšmets 1.klase 2.klase 3.klase 4.klase 5.klase 6.klase 7.klase 8.klase 9.klase 

1. Valodu mācību joma 
1.1. Latviešu valoda 204 (6) 210 (6) 210 (6) 210 (6) 140 (4) 140 (4) 105 (3) 105 (3) 105 (3) 
1.2. Pirmā 

svešvaloda 68 (2) 70 (2) 70 (2) 105 (3) 70 (2) 105 (3) 105 (3) 105 (3) 105 (3) 

1.3. Otrā svešvaloda 
krievu/vācu val.     70 (2) 35 (1) 70 (2) 70 (2) 70 (2) 

2. Sociālā un pilsoniskā mācību joma 
2.1. Sociālās zinības 34 (1) 35 (1) 35 (1)    35 (1) 35 (1) 35 (1) 
2.2. Sociālās zinības 

un vēsture 
   70 (2) 105 (3) 70 (2)    

2.3. Latvijas un 
pasaules vēsture 

      70 (2) 70 (2) 70 (2) 

3. Kultūras izpratnes un pašizpausmes mākslā mācību joma 
3.1. Vizuālā māksla 68 (2) 35 (1) 70 (2) 35 (1) 35 (1) 35 (1) 35 (1) 35 (1) 35 (1) 
3.2. Mūzika 68 (2) 70 (2) 70 (2) 70 (2) 70 (2) 70 (2) 35 (1) 35 (1) 35 (1) 
3.3. Literatūra     70 (2) 70 (2) 70 (2) 70 (2) 70 (2) 
3.4. Teātra māksla      35 (1) 35 (1)   
4. Dabaszinātņu mācību joma 

4.1. Dabaszinības 68 (2) 70 (2) 70 (2) 70 (2) 70 (2) 70 (2)    
4.2. Ķīmija        70 (2) 70 (2) 
4.3. Fizika        70 (2) 70 (2) 
4.4. Bioloģija       70 (2) 70 (2) 70 (2) 
4.5. Ģeogrāfija       70 (2) 70 (2) 70 (2) 
5. Matemātikas mācību joma 
5.1 Matemātika 136 (4) 140 (4) 140 (4) 175 (5) 175 (5) 210 (6) 175 (5) 175 (5) 175 (5) 
6. Tehnoloģiju mācību joma 

6.1. Dizains un 
tehnoloģijas 

34 (1) 70 (2) 70 (2) 35 (1) 35 (1) 70 (2) 35 (1) 35 (2) 70 (1) 

6.2. Datorika     35 (1) 35 (1) 35 (1) 70 (2) 70 (1) 35 (2) 
6.3. Inženierzinības       35 (1)   
7. Veselības un fiziskās aktivitātes mācību joma 

7.1. Sports un 
veselība 68 (2) 105 (3) 105 (3) 105 (3) 105 (3) 105 (3) 105 (3) 105 (3) 105 (3) 
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Skolēnu maksimālā mācību 
stundu slodze mācību gadā 

748 
(22) 

805 
(23) 

840 
(24) 

910 
(26) 

980 
(28) 

1050 
(30) 

1120 
(32) 

1190 
(34) 

1190 
(34) 

8. Fakultatīvās nodarbības 
8.1. Aktīvā lasīšana 35 (1) 35 (1) 35 (1)       
8.2. Matemātika 35 (1) 35 (1) 35 (1)      35 (1) 
8.3. Vācu valoda      35 (1)    
8.4. Datorika   35 (1)       
8.5. Spāņu valoda       35 (1)   
8.6. Programmēšana       35 (1)   
8.7. Jaunie satiksmes 

dalībnieki 
   35 (1)      

8.8. Dizaina 
domāšana praksē 

       35 (1)  

8.9. Ķīmija dabā 
(FIZ MIX) 

       35 (1)  

8.10. Mazā biznesa 
skola 

      35 (1)   

8.11. Projektu vadība       35 (1)   
9. Klases audzināšanas stunda 

9.1. Klases 
audzināšana 35 (1) 35 (1) 35 (1) 35 (1) 35 (1) 35 (1) 35 (1) 35 (1) 35 (1) 

 
 
 
1., 2.klasēs priekšmetā “Latviešu valoda” klase tiek dalīta grupās atbilstoši izglītojamo 
lasītprasmei. 
1.-9.klasei mācību priekšmetā “Angļu valoda”  klase tiek dalīta grupās, ja skolēnu skaits 
klasē ir lielāks par 25 skolēniem. 
4.-9.klasei mācību priekšmetā “Dizains un tehnoloģijas” klase tiek dalīta grupās. 
 
 
 

Direktore                                                                                   Agita Ozoliņa  
 
 


