
1. Nometnes nosaukums 

”Daba vieno, darot un radot!”  

2. Ziņas par nometnes organizētāju 

Juridiskas personas vai institūcijas nosaukums, nodokļu maksātāja reģistrācijas Nr., bankas konts, 

pārstāvis un pārstāvības tiesiskais pamats 

Jelgavas valstspilsētas pašvaldības izglītības iestāde “Jelgavas Centra pamatskola”, reģ.nr. 

90000074738 

Agita Ozoliņa, Jelgavas valstspilsētas pašvaldības izglītības iestādes “Jelgavas Centra pamatskola” 

direktore 

Banka:LV07UNLA0008014130203 

AS “SEB” banka 

Organizētāja juridiskā adrese, kontakttālrunis, elektroniskais pasts 

Uzvaras iela 10, Jelgava, LV-3001, Tālr. +37163045000 

Nometnes vadītāja vārds, uzvārds, kontakttālrunis, apliecības numurs, izdošanas datums 

Evita Zilgme, tel. 29627719, apliecības Nr.112-00128, izdota 15.06.2024, derīga līdz 14.06.2029. 

3. Nometnes darbības laiks no 20.08.2025  līdz 22.08.2025 

4. Nometnes darbības vieta: Jelgavas valstspilsētas pašvaldības izglītības iestāde “Jelgavas 

Centra pamatskola”, Uzvaras iela 10, Jelgava, 3001 

5. Nometnes veids: dienas nometne, 6 stundas dienā 

6. Nometnes dalībnieku skaits un vecums 30 (11-16 gadi), 50% latviešu bērni, 50% ukraiņu bērni 

 

Datums, 

diena 

Dienas temats Nodarbības/ ēšana Aktivitātes 

Trešdiena, 

20.08 

Komandā ir spēks! 

Iepazīšanās. Vides 

izziņa, kopdarbe 

un radošums. 

 

8.30 

Satikšanās grupā 

Iepazīšanās. Iepazīstināšana ar nometnes 

plānu, uzdevumiem. 

Iepazīšanās, grupas noteikumu izstrāde (bērni 

un jaunieši grupās pārrunā noteikumus, 

izveido un vienojas par noteikumiem, ko visi 

ievēros. Sadarbojoties grupā, plāno nometnes 

sasniedzamos rezultātus, veicamos 

uzdevumus. 

Valodas aspekts- Apgūtas (atkārtotas) frāzes, 

lai pajautātu cilvēka vārdu, pateiktu, kāds ir 

runātāja vārds. Sasveicināšanās frāzes, 

pieklājības frāzes pie galda, dialoga 

veidošana. 

Radošā aktivitāte- nometnes telpas 

iekārtošana, dekorēšana. (durvju telpu 

dekorēšana, vārdu un izteicienu vizuālā 

izstāde (runājošās sienas).  

9.30 

Brokastis 

 



10.00- 12.30  

 

Radošā āra aktivitāte- “Kopā mēs varam!” 

Apkārtējā vides izpēte- dabas materiālu 

vākšana. Dabas materiālu mandalu veidošana, 

vides dekori- diskusija par mandalās 

atspoguļoto. 

Pusdienas 

12.30- 13.00  

13.00- 14.20 

  

Komandas veidošanas aktivitātes, sadarbības 

un sporta aktivitātes laukā. Radošās stafetes. 

14.20- 14.30 

 

Refleksija par dienas darbu. 

Refleksija/ atgriezeniskā saite, vārdu krājuma 

atkārtošana. 

Grupās, sadalot lomas, pārrunā dienā 

paveikto, Pārrunā, kurus noteikumus izdevās 

viegli ievērot, kuri sagādāja grūtības. 

Valodas aspekts: reflektē par valodas 

lietošanu, cik viegli vai grūti bija lietot apgūtās 

frāzes. 

Refleksijas aplī tiek pārrunāti nākošās dienas 

uzdevumi. 

Ceturdiena, 

21.08 

Vides un tradīciju 

izpēte 

 

8.30 

Rīta aplis 

Darbu plānošana dienai, uzdevumi, 

noteikumi, aktivitātes. 

Tiek atkārtots iepriekš apgūtais vārdu 

krājums. 

Valodas aspekts- Maršruta plānošana Jelgavas 

svarīgāko kultūrvēsturisko objektu apskatei un 

izzināšanai. (vārdu krājuma veidošana, 

aktualizēšana) 

9.30 

Brokastis 

 

10.00- 12.30  

 

Praktiskā nodarbība- vides izglītības darbnīca- 

“Kā rūpēties par vides un tradīciju 

saglabāšanu”. Došanās uz Jelgavas Amatu 

māju, radošā nodarbība. 

 

Pusdienas 

12.30- 13.00  

13.00- 14.20  

 

Āra sporta spēles. Lielās āra spēles. Komandu 

spēles. 



14.20- 14.30 Refleksija par dienas darbu. 

Refleksija/ atgriezeniskā saite. 

Piektdiena, 

22.08 

Kopīgi iepazīstam 

un pārvaram sevi. 

 

8.30 

Rīta aplis 

Dienas režīms. darbu plānošana dienai, 

uzdevumi, noteikumi, aktivitātes. 

Valodas aspekts- Latvijas dabas izziņa, vārdu 

krājums kustību un norādījumu izpildei. 

9.30  Brokastis 

10.00- 12.30 

 

 

 

 

  

Došanās uz “Valguma pasauli”- dabas un 

sajūtu taka. Informācijas iegūšana, vides gidi- 

skolēni. 

 

Pusdienas-pikniks 

12.30- 13.00   

13.00- 14.30  

 

Praktiskās nodarbības turpinājums. Radošās 

aktivitātes dabā. 

14.30-15.00 

 

Refleksija par dienas darbu. 

Refleksija/ atgriezeniskā saite, nometnes 

noslēgums. Sertifikātu saņemšana. 

 

 


